
                                                                                                                                                         ENCUENTRO REGIONAL DE PRUEBAS MOTRICES  
                                    
                          

CIRCUITO PRIMERA ROTACIÓN PISTA 1: NIVEL IV     11:00h-11:30h              PISTA 2: NIVEL V      11:00h-11:30h 
   Cada deportista participará en dos rotaciones en la  misma pista, una en la franja horaria de las 11 h y otra en la de las 12 h. En cada jornada existirán 2 rotaciones de cada nivel, comenzando en cada prueba la serie indicada. IMPORTANTE: Estar 15 minutos antes de  la rotación en la zona de llamadas 

TIRO DE DISCO (HOCKEY) Serie 1 Serie 6 TIRO A PORTERÍA Serie 5 Serie 10 LANZAMIENTO DE PRECISIÓN Serie 2 Serie 7 RAQUETAS Y PELOTAS Serie 3 Serie 8  RECEPCIÓN DE PELOTAS Serie 4 Serie 9  RUGBY Serie 4 Serie 9  EQUILIBRIO DINÁMICO Serie 3 Serie 8 TIRO DE BALONMANO Serie 5 Serie 10 BOTE DINÁMICO Y TIRO A CANASTA Serie 1 Serie 6 BOWLING Serie 2 Serie 7 



                                                                                                                                                         ENCUENTRO REGIONAL DE PRUEBAS MOTRICES  
                                    
     CIRCUITO SEGUNDA ROTACIÓN PISTA 1: NIVEL IV      12:15h-12:45h PISTA 2: NIVEL V   12:15h-12.45h 

   Cada deportista participará en dos rotaciones en la  misma pista, una en la franja horaria de las 11 h y otra en la de las 12 h. En cada jornada existirán 2 rotaciones de cada nivel, comenzando en cada prueba la serie indicada. IMPORTANTE: Estar 15 minutos antes de  la rotación en la zona de llamadas 
DESPLAZAMIENTO CON DIFERENTES APOYOS Serie 1 Serie 6  EQUILIBRIO DINÁMICO Serie 5 Serie 10  BOWLING Serie 2 Serie 7 DESPLAZAMIENTO  Serie 3 Serie 8  LANZAMIENTO A CANASTA Serie 4 Serie 9 TIRO DE HOCKEY Serie 4 Serie 9  COORDINACIÓN MANUAL: BÁDMINTON Serie 3 Serie 8 CONDUCCIÓN Y TIRO A PORTERÍA Serie 5 Serie 10  PETANCA/BOCCIA (PRECISIÓN) Serie 1 Serie 6 PASE Y RECEPCIÓN Serie 2 Serie 7  


